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AS OSTRAS

Mensarum palma et gloria.

PLINIO.

Era uma vez um certo Sergio Orata que,
na Roma antiga, fora homem rico, de lindas
fallas e bom conceito. Industrioso e vivo, re-
parara elle que das margens do lago Lucrino,
proximo #&s ruinas d’uma antiga cidade do
golfo de Baia (que dista pouco de Napoles,)
faziam os palricios romanos o seu logar de
delicia, sereno o mar, clima doce, um mesmo
tom fino de saphira no ceu e n‘agua, que nem
nuvens nem borrasca alteravam ao de leve.
Imaginara elle os banhos suspensos em casas
que, reunidas n’ellas todas as commodidades
e regalos do fausto, vendia depois aos ricos
homens avidos de goso; e no lago cuidara de
engordar e melhorar o sabor das ostras, ma-
risco, ao tempo, de notavel predileccido entre
os romanos. Pensou e soube esse latino, que
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8 as vindas de Brindisi e n’aquellas aguas de-
1, ; postas, em breve tomavam um gosto mais de-
| licado e menor rijeza de carnes; a industria
- prosperou, creou-se a fama, e ao deante os
continuadores provaram a excellencia dos pre- !
ceitos que Orata estabelecera e dos bons lucros
com (ue a industria o premiara.

Com o andar dos tempos foi-se a tal ponto
aperfeicoando a cultura que s6 lhe era com-
paravel, em cuidados e requisitos, a cria dos
caracoes; constituiam estes prato de honra
; nas grandes mezas, em grelhas de prata, e
il eram tratados com tanto escrupulo como hoje
‘ aves de estima ou plantas de ornamento. E
assim iam a dilatadas terras procural-as, co-
nhecendo antecipadamente onde appareciam
as especies afamadas, do mesmo passo que co-
sinheiros illustres cuidavam de inventar, com
subtileza e engenho, aromatos e especiarias
para o tempero. Elles sabiam que certas os-
tras da Propontida eram maiores do que as
da Campania, mais doces (ue as da Brilania,
mais saborosas que as bordelezas, mais cheias
que as da Betlica, mais tenras que as da Is-
tria, mais brancas que as do Lacio, menos
salgadas que as do Leptis, e menos aquosas 4
que as da Eolia (Plinio). Vinham-lhes de toda
a parte: se de perto, conservadas vivas, natu-
ralmente; se de terras longinquas, envolvidas
em gelo. Abandonando as do Lacio, comiam
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as de Dardanellos; recusadas as do Helles-
ponto substituiam-as pelas do Atlantico. N'u-
ma salyra Juvenal conta que Montano, inten-

dente dos festins de Nero, tinha um paladar

lao educado que, se 4 vista nio distinguia a
proveniencia, & primeira dentada acertava
trinmphante.

Em lanta voga estavam e prevaleceram, em
fim, as de certos logares que Apicio, indo dar
guerra aos parthos, mandou ostras frescas ao
imperador Trajano como presente de prego;
Vilellio comia-as s6 quatro vezes por dia e
apenas mil e duzentas de cada vez!

Mas tudo acaba, como nada se inventa
n’este mundo. Se a Sergio Orata se haviam
antecipado talvez os pescadores de Chio indo
buscal-as 4 ilha de Lesbos, que ¢ no mar
Egeu, para as parquearem nas suas costas,
tambem, extincto o imperio romano, o ma-
risco foi abandonado ao seu regilnen e evo-
lugao naturaes em quasi todo o littoral da Eu-
ropa. Pelo menos raras sio as noticias que
até este seculo se referem a semelhante cul-
tura, sendo certo, provavelmente, que nos
conventos, da meia-edade para ca, ella niio
fora inteiramente despresada, tiao inslante a
necessidade de marisco e peixe para a obe-
diencia aos regimens periodicos de magro.

56 agora, depois dos romanos, parece re-
conhecerem-se as eminentes qualidades sas,
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nutritivas e digestivas do precioso mollusco.
: I, a um tempo, a substancia animal e a agua
(% : que a concha encerra, a combinarem-se para
tornarem este alimento facillimamente assimi-
lavel: mastigando, como o figado constitue
uma grande parte do animal, a digestio vae
quasi feita; e a agua, perdendo a soda e a cal
3 que encerra, ganha em phosphato calcico.
Além do sabor, que as immortalison na gula
anliga, indicam-as ainda para as convalescen-
cas, lymphatismo e escorbuto, dyspepsia e es-
crophula; de sorte que se a ostra, sendo culti- L
vada, da lucros ja-experimentados em outras
15 eras, como qualidade de alimento ndo é apenas
um prato indispensavel nas orgias loucas para
que aquelle Sergio Orata veio incidentemente
contribuir, com tanto brilho e encanto que até _
o Cicero lhe chamou luxiorum magister. 1

) Quasi extinctos os bancos nataraes por cau-
4 sas varias, Coste, celebre professor francez,
X foi um dia deparar no lago Fusaro com uma
k- industria ostreicola florescente e pensou logo
i em repovoar as costas do seu paiz adoptando
a pralica napolitana.

Tratava-se de, nas antigas ostreiras natu-
raes, dispor um apparelho ou systema de col-
lectores construidos de sorte que a desova se-
nao perdesse, afundada pela vasa ou levada
i pela corrente. Obtidas as auctorisagdes, foram
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infelizes as primeiras tentativas ; mas, rapido,
0 ensaio de Arcachon retumbou como um de-
finitivo trinmpho e tamanho que o ruido das
noticias e o exemplo do Estado promoveram
no publico uma das mais amplas iniciativas
da industria franceza. O alargamento das em-
prezas ostreicolas motivou pouco depois a di-
visdo dos industriaes em dois grupos: os pro-
ductores, isto ¢, os que se occupam exclusi-
vamente de obterem desova para, attingida
uma certa eslalura, as entregarem aos creado-
res, e estes que, em parques especiaes, cui-
dam do seu crescimento e engorda para, em-
fim, as entregarem ao mercado. Os processos
ostreicolas sdo, naturalmente, um tanto com-
plexos e variaveis mesmo conforme a natu-
reza dos logares e muitas outras circumstan-
cias que aqui niao nos importam ; livros e |j-
Vros se leem escripto dcerca d’esta especial
cultura e, realmente, o assumpto deu e da
ainda margem a delicadas e subtis investiga-
coes e ensaios.

O que é certo é que, pela cultura, o milhio
e meio de embrydes que cada ostra fornece
annualmente ndo soffre uma perda tio consi-
deravel nos parques arlificiaes, como (quan-
do abandonadas ao acaso da vaga e dos
limos ou & guerra dos outros animaes mari-
nhos. E, por outro lado, a cultura modifica de
tal sorte as especies, que difficil se torna fre-
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quentemente reconhecer n'uma variedade a sua
forma ancestral, tio importante ¢ a alteracao
que attinge mesmo a macro-morphologia do
ser. [stas modificacoes, porém, sio de bom L
proveito na qualidade do comestivel; com-
prehende-se, com effeito, que n'uma natural
estabulacido permanente a alimentacdo é de
acaso, a0 passo (ue, com as praticas ostreico-
las, o animal muda mais que uma vez de lo-
gar, renova-a, pois, e a temperatura, d’ordina-
rio mais forte, contribue, parallelamente, para
o crescimento mais rapido, bem como para a
engorda progressiva. A ostra parcqueada, se é
de boa raca, isto ¢, de boa ascendencia, como
il as variedades da franceza e de algumas mais,
torna-se tao tenra e saborosa que a sua dis-
o tinccdo da especie selvagem ¢ evidente a pri-
: meira prova. N'este ultimo caso, magra, dura
s e coriacea, tem entre nos um excellente termo
e T de comparacido: refiro-me & abominavel ostra
B | do Tejo ou ostra portugueza, (ue, embora bas-
h: tante corrigida pelos cuidados que lhe dispen-
kS sam nos canteiros, ¢, ainda assim, um dos
' peiores ostraceos comestiveis que se conhe-
) cem.

i A chamada ostra franceza ¢é a especie typica
por excellencia e deu origem, ou pela cultura
ou por motivos estranhos a ella, a racas de
que todo o mundo tem ouvido fallar: Cancale,
Arcachon, Marennes, ete. Paladares exercila-
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dos querem distinguir immediatamente a ori-
gem do parque pela simples prova da primei-
ra; mas esta averiguado que essa caracteris-
tica differencial ndo existe, nem mesmo nas
celebres huilres vertes de Marennes. A coracao
verde d'estas ostras, que as faz preferidas de
muita genle, provém d’'uma diatomacea com
que se alimentam e cuja chlorophylla se espa-
lha por todo o animal e principalmenle nas
branchias.

Os italianos teem tambem as chamadas suas
ostras —de Tarento, do Adriatico, etc.; mas
distinguil-as cabe apenas aos homens da espe-
cialidade scientifica, pois no consummo diffi-
cilmente se apartam. Da ostra de Ostende, por
exemplo, que muitos suppoem belga, ha a se-
guinte historia interessante. A Belgica ndo pro-
duz ostras. Os inglezes veem a Bretanha ou a
outras localidades ostreicolas da Franca e le-
vam-as para as aguas salobras do Tamisa onde
residem uma temporada, engordando; ven-
dem-as depois em Ostende; e ahi o industrial
conserva-as em agua um certo tempo e aflei-
goa-as parlindo-lhes regular e circularmente as
valvas, depois do que as exporta, por bom
preco, para todos os paizes da Europa.

xepresentara a ostreicultura uma industria
de beneficios positivos? Vamos ao irrefutavel
argumento dos numeros. A Franga, patria mo-
derna d’este ramo da conchyliocultura, depois
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: de quasi exgotados todos os seus bancos,
: tem-o0s hoje que dao um lucro absolutamente f
5 inesperado para estranhos. Um d’'elles, Can-
e cale, produz annualmente mais de quinze mil
by ostras, no valor de duzentos contos de reis;

Marennes fornece ao mercado cento e cin-

1 ] coenta e um milhdes, orcados em oitocentos

B contos; Arcachon vende cada anno trezentos
i milhdes de oslras e recebe em troca mil con-

' tos proximamente. A produccio d’estes esta-

belecimentos, junta & de muitos outros menos

importantes, é de cerca de 1:200 milhdes, cujo
valor attinge 5:000 contos annvaes e em cuja

occupacao se inscrevem 300:000 pessoas. E’

assim (ue se promove o bem estar das clas-

ses maritimas, que se attenua vantajosamente

I a emigracdo e que se enche um paiz de ali-
mento barato e sio,

Os alfamados parques de Inglaterra — Col-
chester, Milton, Burnham, Whealstable e ou-
tros—produzem quantidades prodigiosas, que
ainda assim nao bastam para o consummo do
paiz, avaliado em dezoito mil conlos annuaes.
O estabelecimento da ilha de Whigt da um lu-
cro liquido annual que varia entre cinco e
. vinte dois contos; o da companhia de Coln,
nove a vinte sete; o de Whitsteable, fundado
= em lins do seculo passado, ja tem distribuido
: pelos accionistas, n'um s6 anno, cerca de 250

contos de réis.
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A Hollanda aproveitou muitos dos seus
polders transformando-os em ostreiras, e com
tanto acerto que os seus vinte e dois milhoes
de producgio, em dois estabelecimentos prin-
cipaes, valem annualmente novecenlos contos.

A produccio dos Estados-Unidos é 200 ve-
zes maior do que a da Franga. E bastara.

Ora Portugal offerece na sua linha da costa
numerosos logares em que a industria ostrei-
cola podia estar de ha muito florescente, tra-
duzindo, na economia do paiz, beneficios cuja
amplitude ¢ desnecessario por em relevo.

A oslra que entre nés se come, denominada
em toda a parte ostra portugueza e popular-
mente cascabulho ou pé-de-burro, provém do
Tejo, ou selvagem ou parqueada no Montijo.
Em muitos outros bancos extinguiu-se inteira-
mente e em alguns d’elles, Aveiro, Figueira e
Obidos, tive eu ensejo de verificar, pelos mi-
lhoes de valvas que cobriam os fundos, a ri-
queza incalculavel d’essa fauna, em derrota de-
cisiva por causas ja estudadas e descriplas.
0 mollusco do Tejo tem sido la fora, por es-
pecialistas e industriaes, objecto d'uma guerra
irada, ndo tanto pela inferioridade do produ-
cto que &, de resto, assignalavel, mas porque
nas mesmas regioes da especie franca, lucta
com vantagem, predomina, e, emfim, extin-
gue toda aquella. Esta superioridade na lucta
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provém das especiaes condigoes que a fran-
ceza exige, ausencia de vasa muito particular-
menle; e a nossa, rapida no crescer, muito
prolifica e indifferente aos lodos, vive sempre,

a 1. . .
progride sempre, e acaba por aniquillar, da ou-

tra, a concorrencia.

Precisamente por bem armada para a vida
¢ que a especie portugueza é rija, coriacea, as
vezes fotida, e os cuidados de cultura, se lhe
modificam vantajosamente taes defeitos, ja-
mais conseguem assemelhal-a, de longe, dos
francezes.

Mas tambem ha em Portugal a boa ostra.
I aqui vem, a proposito, referir-me aos traba-
lhos do snr. Alberto Girard, o qual, estudando
as ostras do Algarve, reconheceu cinco formas,
d’entre as quaes tres especies certas; uma d'el-
las, nem mais nem menos, é a ostra dos fran-
cezes, abundante em Villa Real, em Tavira, em
Portimio e na ria de Alvor. A das tres primei-
ras localidades tem as propriedades que nota-
bilisaram universalmente a afamada ostra ocea-
pica de Franga; mas a de Alvor apresenta tal-
vez qualidades superiores. Palayras do intel-
ligente e estudioso malacologista portuguez:
«Sio geralmente d’'uma cor mais clara, o que
lhes d4 um aspecto mais agradavel, o seu testo
¢ mais compacto, mais daro, embora delgado,
e apresentam uma valva inferior mais pro-
funda, excellentes qualidades para se conser-

|
|
|
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varem mais tempo vivas e frescas.» Excepgao,
pois, do pequeno banco da Trafaria, é o Algarve
que encerra a melhor ostra de Portugal, espe-
rando que a iniciativa particular encete este ge-
nero de cultura, tio urgente e indispensavel ao
paiz, tdo remunerador para quem n’isso pense
e cuide. E' provavel que se conseguisse ada-
ptal-a mais para norte, cultivando a portu-
gueza nos logares em que a existencia da ou-
tra fosse difficultosa ou impossivel. Mas para
a cultura de qualquer das duas faltam elemen-
tos de valor que eu ndo canso de lembrar:
os parques-modelos, que ensinem o publico e
estimulem, pelo exemplo do estado, a sua lenta
decisdo.

A decadencia dos nossos bancos de ostras
e a falta de inicialiva em ensaios de acclima-
cao da ostra franceza, em certas praias da
zona aquem Mondego, recorda desasire ana-
logo das ostreiras da Galliza. As rias de Vigo,
Pontevedra, Arosa, Corunha, IFerrol, Rivadeo,
Barquera, etc., outr’ora fartas do bivalve, es-
tavam, ha vinte annos, quasi exgotadas, pelos
motivos, precisamente, que em Portugal ex-
plicam a sua ruina ostreicola. Um naturalista
hespanhol, narrando detidamente esse desas-
tre, aconselhava, além de varias medidas po-
liciaes e administrativas, a creacdo de parques-
modelos do governo: uns de ostras-maes para
fornecerem os productores, outros destinados
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a recolherem a desova em apparelhos espe-
ciaes afim de ser cedida mais tarde aos crea-
dores, outros, ainda, verdadeiras ostreiras de
commercio, sustentadas pelo estado, e exem-

Pplo patente, especie de escola, para a educa-

¢ao industrial. Reformar bancos extinctos ou
empobrecidos e crear novos, eis o problema,
la e ci; resta que seja possivel e viavel, por
parte do governo, a instituicio d’esses vivei-
OS € esperar— quem lem esperanca—que o
publico com elles aproveite.

12-70-98.
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